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がん検 診

申し込み方法
◆ 集団がん検診
　検診日を下表から選び、LINE「海老名市」または市ホーム
ページで。電話でびなウェル、健康推進課または直接市役所
１階７番窓口へも可。
他10月20日㈪・令和8年1月12日㈪㈷は女性限定。託児あ
り。健康推進課へご相談ください

◆ 個別がん検診・セット検（健）診
　実施指定医療機関（９～11ページ参照）で直接予約してください。肺がんCT検診の予約は３月17日㈪から電話でびな
ウェルまたは健康推進課へ。

◆セット検（健）診
　医療機関で複数の検（健）診を同日にまとめて受診できます。それぞれ受診するよりお得です。セット内容は下表の
とおりです。

•胃がん検診は内視鏡検査またはバリウム検査（Ｘ線撮影）を選択できます。
•肺がん検診はＸ線のみです。
• �乳がん検診はマンモグラフィー検査またはエコー検査を選択できます。交互に受診することで、毎年乳がん検診を受診
できます。
•特定健診は国民健康保険加入者のみ受診できます。
•特定健診を含むセットは６月１日㈰から受診できます。

検診項目 受診方法

対 象

自己負担額 内 容20
代

30
代

40
代

50
代
以
上

胃がん
集団検診 ● ● 1,300円 バリウム検査（X線撮影）

個別検診 ● ● 3,700円 内視鏡検査または
バリウム検査（X線撮影）

大腸がん
集団検診 ● ● 500円

便潜血反応
個別検診

● ● 通常 1,000円
● ● 市の特定健診と同時受診 400円

肺がん
集団検診

● ● X線のみ 600円 胸部X線（問診結果により
喀痰検査を実施）● ● X線＋喀

かくたん

痰 1,500円

個別検診
● ● CTのみ 3,300円 CT検査（問診結果により

喀痰検査を実施）● ● CT＋喀痰 3,800円

乳がん
（前年度未受診の方）

集団検診
● ２方向 2,000円

マンモグラフィ―検査
● １方向 1,500円

個別検診 ● ● 2,500円 マンモグラフィー検査
（２方向撮影）

子宮がん
（頸

けい

部）
集団検診 ● ● ● ● 1,000円 細胞診
個別検診 ● ● ● ● 1,700円

子宮がん
（頸部＋体部） 個別検診 ● ● ● ● 2,900円 細胞診（問診結果により

体部検査を実施）

前立腺がん 個別検診 ●
通常 1,500円

血液検査（PSA値測定）
市の特定健診と同時受診 800円

セット内容 対 象 自己負担額

メンズ＆レディースセット

セットＡ 胃・大腸

41歳～69歳

3,380円
セットＢ 胃・大腸・肺 3,980円
セットＣ 胃・大腸＋特定健診 3,380円
セットＤ 胃・大腸・肺＋特定健診 3,980円

メンズセット

セットＥ 胃・大腸・前立腺

50歳～69歳

4,080円
セットＦ 胃・大腸・肺・前立腺 4,680円
セットＧ 胃・大腸・前立腺＋特定健診 4,080円
セットＨ 胃・大腸・肺・前立腺＋特定健診 4,680円

レディースセット

セットＩ 胃・大腸・子宮・乳

42歳～69歳

7,280円
セットＪ 胃・大腸・肺・子宮・乳 7,880円
セットＫ 胃・大腸・子宮・乳＋特定健診 7,280円
セットＬ 胃・大腸・肺・子宮・乳＋特定健診 7,880円

セットＭ 子宮・乳（エコー検査のみ）＋若い世代の健康診断 20歳～39歳
（21歳を除く） 3,580円

　早期発見、早期治療で治癒率を高めるため、定期的に受診しましょう。市の検診は、同一年度（４月１日～令和8年３月31日）
に１回、集団検診・個別検診・セット検（健）診のいずれかを受診できます。検診項目は下表を確認してください。

◆ 集団がん検診・個別がん検診

時【集団検診】午前・午後（胃がん検診は午前のみ）
【個別検診】【セット検（健）診】医療機関ごとに異なります
場【集団検診】市役所
　【個別検診】【セット検（健）診】実施指定医療機関（肺がん検
診は海老名市医療センター（さつき町41））
対令和8年３月31日時点で下表の対象年齢に該当する方（誕
生日を迎える前でも受診可）

…省略している場合は原則「㈪～㈮８時30分～17時15分」市役所開庁時間
…https://www.city.ebina.kanagawa.jp海老名市ホームページ

日時・日にち　 時間　 場所　 対象　 内容　 その他　 申し込み
マークとルール

検診日
7月 8月 9月 10月 11月 12月 令和8年

1月 2月

4日㈮ 3日㈰
22日㈮ 15日㈪㈷ 6日㈪

20日㈪
  ３日㈪㈷
20日㈭ 22日㈪ 12日㈪㈷

26日㈪ 19日㈭

申込
開始日 5月1日㈭ ６月2日㈪ ７月１日㈫ ８月4日㈪ ９月1日㈪ 10月１日㈬ 11月4日㈫ 12月２日㈫

申込
締切日 ６月13日㈮ 7月14日㈪

8月1日㈮ 8月25日㈪ ９月16日㈫
29日㈪

10月14日㈫
30日㈭ 12月1日㈪

12月22日㈪
令和8年

１月5日㈪
１月29日㈭

他時間指定や同一日で午前と午後の受診はできません。
集団検診は、検診日の約１週間前に、受け付け時間の案
内・問診票などの必要書類を発送します。結果は集団検診
の場合は市から、個別検診・セット検（健）診の場合は受診
医療機関から、受診後40日程度で発送します

肺がんＣＴ検診
　市の肺がん検診は、個別検診にＣＴ検査を取り入れています。
胸部を１〜５㎜幅で輪切りのように撮影するため、初期の小さな
がんもはっきりと確認することができます。発見率は胸部Ｘ線検
査の約８倍で、他の病気の発見につながることも期待できます。
検査時間は約10分で、着替えの必要もありません。
日毎週㈪㈬（㈷ 除く）
時13時～15時

LINE
「海老名市」

LINE の予約方法
①�LINEアプリ内で「海老名市」と検
索し、友だち登録をする

②�メニューの「健康」から「健診予約」
→「集団がん検診」を選んで予約
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検診項目 対 象 生年月日

胃がん·
肺がん 40歳 昭和60年4月1日～61年3月31日

検診項目 対 象 生年月日

子宮頸がん 21歳 平成16年4月2日～17年4月1日

乳がん 41歳 昭和59年4月2日～60年4月1日

◆胃がん・肺がん無料受診券
　市の事業として無料受診券を発送します。

②③④に該当する人は、証明するもの（障害者手帳・生活保
護受給者証・海老名市検診等無料受診証）を受診時に提示し
てください。

①75歳以上の人
　（昭和26年3月31日以前に生まれた人）
②65歳以上75歳未満で障害者手帳（身体1・2・3級）をお
持ちの人

③生活保護を受けている人
④市民税非課税世帯で海老名市検診等無料受診証※をお
持ちの人

◆ 子宮頸
けい

がん・乳がん無料クーポン
　国の事業として無料クーポンを発送します。

各種検（健）診など 各種検診無料券など

次のいずれかに該当する人は
がん検診・各種検診などの受診料が無料です

昭和26年4月1日〜27年3月31日生まれの人は、
令和8年3月31日まで検診の受診料が半額になり
ます

◆ 成人歯科健診
　歯を失う主な原因は歯周病と虫歯です。
定期的に健診を受けてきれいな歯を保ち
ましょう。

　特定の年齢や要件に該当する人は各種検診が無料で受診で
きます。対象者には無料券を発送します。
　使用期限は令和8年3月31日です。無料券が手元に届く前で
も年齢確認ができれば、無料で受診できます。

　各種検（健）診は、同一年度（４月１日～令和8年３月31日）に１回受診できます対令和8年３月31日時点で対象年齢に該当
する方（誕生日を迎える前でも受診可）他結果は受診医療機関などからお知らせします

集団検診 個別検診
日 時 ①9月28日㈰９時30分から ②令和8年２月15日㈰９時30分から 実施指定医療機関にお問い合わせください
対 象 35歳以上の方
定 員 各回55人 実施指定医療機関にお問い合わせください

検診内容 視触診

自己負担額 1,400円
通常 1,000円

オーラルフレイル健診・
成人歯科健診と同時受診 800円

実施場所 海老名市医療センター（さつき町41） 実施指定医療機関（8ページ参照）

申込方法
①は8月18日㈪から、②は令和8年1月16日㈮から、電話または直接海老名
市歯科医師会事務局（海老名市医療センター内☎046・235・4799）へ。
①は8月29日㈮、②は令和8年１月30日㈮締め切り他応募多数の場合は抽選

実施指定医療機関へ直接予約

個別健診
対 象 18歳～49歳の方

健診内容 虫歯・歯周病の診査、
清掃状態などの検査

自己負担額 500円

実施場所 実施指定医療機関
（8ページ参照）

申込方法 実施指定医療機関へ直接予約

◆オーラルフレイル健診
　オーラルフレイルは直訳で「口の機能の
虚弱」です。成人歯科検診の診査項目に加
えて、口全体の口腔機能検査を行います。

個別健診

対 象 歯科治療中でない50歳以上
の方

健診内容
虫歯・歯周病の診査、かむ力・
飲み込む力・唾液量・滑舌な
どの検査

自己負担額 500円

実施場所 実施指定医療機関
（8ページ参照）

申込方法 実施指定医療機関へ直接予約

◆口
こ う く う

腔がん検診
　口腔がんは口の中にできるがんの総称です。舌がんが最も多く、他にも歯肉がん、口底がんなどがあり、進行すると全
身に転移する可能性があります。早期治療・早期発見のために定期的に受診しましょう。

※…海老名市検診等無料受診証
　非課税世帯の人を対象に、検診などが無料で受けられる「海
老名市検診等無料受診証」を発行します。有効期間は8月1日〜
令和8年7月31日です。市役所1階7番窓口または健康推進課
で申請してください。課税状況を審査する必要があるため、申
請から交付までに2週間程度かかります。申請は余裕を持って
行ってください。年 齢 生年月日

40歳 昭和60年4月1日～
　   61年3月31日

45歳 昭和55年4月1日～
　   56年3月31日

50歳 昭和50年4月1日～
　   51年3月31日

年 齢 生年月日

55歳 昭和45年4月1日～
　   46年3月31日

60歳 昭和40年4月1日～
　   41年3月31日

65歳 昭和35年4月1日～
　   36年3月31日

◆ 肝炎ウイルス検診無料受診通知
　国の事業として下表の年齢に該当する人に無料受診通知を発送しま
す。過去に市の肝炎ウイルス検診を受診したことのある人は除きます。

◆ 肝炎ウイルス検診
　Ｂ型、Ｃ型肝炎ウイルスに感染しているかどうかを血液検査します。
感染した状態を放置すると肝硬変、肝がんに進行する場合があります。
過去に検査を受けたことがない人は一部自己負担で受診できます。集
団検診はありません。

個別健診

対 象 18歳～39歳の方

健診内容 問診・計測・診察・採血・尿検査・
腎機能検査など

自己負担額 1,500円

実施場所 実施指定医療機関
（9〜11ページ参照）

申込方法 実施指定医療機関へ直接予約

◆ 若い世代の健康診断
　18歳〜39歳が対象の健康診断です。将来、
生活習慣病にならないために、年に１回は健康診
断を受けて、自身の健康や生活を見直すきっか
けにしましょう。

個別健診

期 間 ６月１日㈰～令和8年３月31日㈫

対 象 国民健康保険に加入している
40歳～74歳の方

健診内容 身体計測・血圧・血液検査・胸部X線・
心電図など

自己負担額 無料

問い合わせ 国保医療課 ☎046（235）4594

◆ 特定健康診査・特定保健指導
　メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に
着目した健康診査です。生活習慣病の予防や改
善に取り組む必要がある人には、特定保健指導
も行います。詳細は、５月下旬に発送する書類を
ご確認ください。

個別健診

期 間 ６月１日㈰～令和8年３月31日㈫

対 象 後期高齢者医療制度に加入している方

健診内容 身体計測、血圧、血液検査、胸部X線、
心電図など

自己負担額 無料

問い合わせ 国保医療課 ☎046（235）4595

◆ 後期高齢者健康診査
　健康保持・増進を目的とした健康診査です。受
診結果に応じて、健康教室や健康相談への案内
や訪問を行います。詳細は、５月下旬に発送する
書類をご確認ください。

個別検診
対 象 未受診の40歳以上の方

検診内容 ＨＣＶ型抗体検査・ＨＢｓ型抗原検査

自己負担額
通常 1,100円
市の特定健診と同時受診 500円

実施場所 実施指定医療機関（9〜11ページ参照）
申込方法 実施指定医療機関へ直接予約

　県は肝炎ウイルス陽性者に対し、肝疾患専門医療機関を早期に受診し適
切な治療を開始できるよう「フォローアップ事業」を行っています。事業へ
の参加に同意した人には、県が実施している「初回精密検査」の検査費用を
助成します。詳細は、県がん・疾病対策課（ 045・210・4795︎）へ。


